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Beginnersweek
Beginnersweek Kühtai Beginnersweek 6 5 A Sellrain 3 1 D G 1 1 1 1 M  € 404  € 484 incl. € 15 2-feb zo 16-feb   6  

Offpiste techniek
Offpiste Techniek Ötztal Off-piste techniek 6 5 A Ötztal 4 1 D G 1 1 1 1 V  € 428  € 514 incl. € 15 17-feb zo 1-mrt   5  

Freeride
FreeridePlus Ecrins Freeride 6 5 F Ecrins 4 1 H G 2 3 1 2 V  € 412  € 494 incl € 15 22-dec za 1-feb   6  
Italian Freeride Paradise Monte Rosa Freeride 6 5 I Monte Rosa 2/3 1 I G 2 4 1 1 V  € 368  € 441 incl € 15 6-jan zo 16-feb   0  
Freeride + toer Stubai Freeride+toer 6 5 A Stubaier Alpen  2/3/4 2 D G 2 3 2 3 M  € 430  € 516 incl. € 15 27-jan zo 8-mrt   0  
Freeride + toer Val d'Aosta / Hospice St BernardFreeride+toer 6 5 I Mont Blanc 3 2 I G 2 4 1 2 M  € 373  € 448 incl € 15 30-dec zo 9-feb   0  

Toerplus tochten
ToerPlus Wildspitze Toerplus 6 5 A Ötztaler Alpen 3 2 D G 2 3 2 2 V  € 425  € 510 incl. € 15 10-feb zo 22-mrt   0  
ToerPlus Maurienne Toerplus 6 5 F Maurienne  2/3 3 H G 2 3 2 2 V  € 417  € 500 incl € 15 5-jan za 15-feb   0  

Toerskitochten
50-plustocht Sadnighaus Standplaatstocht 6 5 A Goldberggruppe, Hohe Tauern3 1 D G 1 2 1 2 M  € 451  € 541 incl. € 15 23-dec zo 2-feb   0  
50-plustocht Queyras Huttentocht 6 5 F Queyras 3 2 H G 1 3 1 2 V  € 402  € 482 incl € 15 10-feb za 21-mrt   0  
50-plustocht Val Maira Trektocht 6 5 I Piemonte 4 2 H G 2 2 1 2 M  € 350  € 420 incl € 15 23-feb zo 8-mrt   6  
Vernagt Standplaatstocht 6 5 A Ötztaler Alpen 2 1 D G 2 2 2 2 M  € 394  € 473 incl. € 15 15-mrt zo 29-mrt   5  
Val di Rhêmes Huttentocht 6 5 I Gran Paradiso 3/4 2 I G 3 2 1 2 M  € 347  € 417 incl € 15 3-feb zo 15-mrt   0  
Extra toer: Gletsjertocht Vanoise Huttentocht 6 5 F Vanoise  2/3 4 H G 3 3 2 3 M  € 406  € 487 incl € 15 15-mrt za 21-mrt   3  
Rochebrune Serieuze Huttentocht 6 5 F Queyras  1/3 3 H G 2 3 1 3 V  € 406  € 487 incl € 15 12-jan za 22-feb   6  
TGV 4-daagse Vanoise Huttentocht 6 5 F Vanoise  2/3 3 H G 2 3 2 3 M  € 281  € 337 incl € 15 22-feb vr 3-apr   0  
Binntal + Formazza Huttentocht 6 5 I Val Formazza  2/3 5 I G 2 3 2 3 V  € 361  € 433 incl € 15 10-feb zo 22-mrt   6  
Wildstrubel Haute Route Huttentocht 5 4 CH Berner Oberland 2/3 5 I G 2 3 2 3 M  € 498  € 622 incl € 15 17-feb zo 29-mrt   0  
Ötztaler Rundtour Express Huttentocht 6 5 A Ötztaler Alpen  2/3 6 D G 3 3 2 3 M  € 474  € 569 incl. € 15 23-feb za 4-apr   0  
Hemelvaarts 4-daagse Langtalereck Standplaatstocht 6 5 A Ötztaler Alpen 1 1 D G 2 3 2 3 M  € 251  € 301 incl. € 15 10-apr do 21-mei   0  
Venediger + Glockner Huttentocht 6 4 A Hohe Tauern  2/3 5 D G 3 3 3 3 V  € 564  € 677 incl. € 15 3-feb zo 15-mrt   0  
Cevedale Huttentocht 6 5 I Ortler  2/3 4 D G 3 3 3 4 M  € 453  € 543 incl. € 15 17-feb zo 29-mrt   0  
Urner Franzosenrunde Huttentocht 5 4 CH Urner Alpen  1/2 4 I G 4 4 3 4 V  € 585  € 468 incl € 15 24-feb zo 5-apr   5  
Gran Paradiso Huttentocht 5 4 I Gran Paradiso  2/3 4 I G 3 3 2 4 V  € 430  € 538 incl € 15 2-mrt zo 12-apr   0  
Albaron Haute Maurienne Huttentocht 5 4 F Maurienne 2 3 H G 3 4 3 4 V  € 508  € 635 incl € 15 16-mrt zo 26-apr   5  
Poolse Tatra Huttentocht 5 4 PL Hoge Tatra 3 5 T G 3 5 3 5 V  € 625  € 500 € 60 € 15 16-feb za 28-mrt   5  
Tour de la Meije Huttentocht 5 4 F Ecrins 2 4 H G 4 4 3 5 V  € 505  € 631 incl € 15 8-mrt za 18-apr   5  

Specials
Lustrum kickoff Silvretta Standplaatstocht 24 5 A Silvretta 3 1 D G 2 3 1 2 M  € 215  € 255 incl. € 5 20-dec do 30-jan   23  

Maatwerktochten

Neem contact op als je een maatwerktocht wilt organiseren (= je hebt al een eigen groep en bestemming maar wilt via toerskien.org een gids regelen)
Maatwerk Wildstrubel Huttentocht 5 5 CH Berner Oberland 2/3 5 I G 2 3 2 3 M  € 498  € 622 incl € 15 2-mrt zo 12-apr   5  
Bundner HR maatwerk Huttentocht 4 4 CH Oberengadin 2 5 D G 2 3 1 4 V  € 400  € 480 incl € 15 17-feb zo 29-mrt   4  

Conditieniveau Ski-niveau Kosten Gidsenbureau

je kan minstens vier uur lopen in de bergen met rugzak van ca. 10 kg 1 beheersing van een parallelbocht op een zwarte piste Een reis gaat door als het minimum aantal deelnemers bereikt is. D Karl Dung

(tot 800-1.000 hoogtemeters per dag) 2 gecontroleerd en vlot afdalen buiten de piste in alle Je moet dus bereid zijn om de prijs voor het minimum aantal H Murray Hamilton

Trainingsindicatie: 1x tot 2x per week 1 uur hardlopen soorten sneeuw deelnemers te betalen. Wanneer er een extra deelnemer meegaat I Mountain Kingdom

(of vergelijkbare inspanning). 3 gecontroleerd en vlot afdalen met volle rugzak buiten de geldt de lagere tochtprijs voor maximum aantal deelnemers.
je kan minstens vijf tot zes uur lopen met rugzak van ca. 10 kg   piste in alle soorten sneeuw, ook op steile hellingen. Het huren van een pieps is bij bijna alle tochten ingebrepen
(tot 1.000-1.200 hoogtemeters per dag) 4 snel  kunnen afdalen ( beheersing parallelbocht) buiten Iedere deelnemer betaalt 15 Euro bijdrage in de kosten van toerskien.org.  = afwijkende 
Trainingsindicatie: minimaal 2x per week 1 uur hardlopen de piste in alle soorten sneeuw.     startdatum
(of vergelijkbare inspanning) 5 snel  afdalen (beheersing  parallelbocht) in steile en Toerski-niveau:

je kan minstens zes tot negen uur lopen met rugzak van ca. 10 kg smalle (couloir) hellingen buiten de piste 1 geen ervaringseisen

(tot 1.500 hoogtemeters per dag) 2 je hebt al een introductietocht (toerskiën 1) gedaan

Trainingsindicatie: minimaal 3x per week 1 uur hardlopen Alpine niveau: 3 je hebt al een lichte toerskitocht (toerskiën 2) gedaan

(of vergelijkbare inspanning) Uiteraard dient men van hoogtevrees geen last te hebben. je al hebt een middelzware toerskitocht (toerskiën 3) 

je hebt vaker extreme lange bergtochten gemaakt met rugzak   1 je hebt geen of enige alpine ervaring gedaan, en positief advies van de berggids

(van 9 uur of zelfs meer, 1.500-2.000 hoogtemeters per dag) 2 je hebt klimervaring in alpien terrein je hebt al een zware toerskitocht (toerskiën 4) gedaan, 

Trainingsindicatie: Je bent super fit en traint minimaal 3x per week 3 je hebt klimervaring met pickel en stijgijzers en positief advies van de berggids

1 uur hardlopen (of vergelijkbare inspanning)

Tochtstatus (3-3-2020) Comfort Voor freeride weken gelden afwijkende niveau eisen:

Snowboard   1  Tocht heeft al inschrijvingen 1 onbemande hut of bivakhut 1 Geen ervarings eisen

G Geschikt voor splitboard   4  Tocht gaat (bij 1 extra inschrijving) door 2 verzorgde hut 3 Je hebt al eerder freeride of offpiste techniek weken gedaan

M Mogelijk voor splitboard   6  Tocht is volgeboekt 3 verzorgde hut met stromend water, soms met douche 4 Je hebt al een freeride tocht met niveau 3 gedaan

V Verboden voor splitboard   0  Inschrijvingstermijn is verlopen 4 pension met warme douche 5 Je hebt al een freeride tocht met niveau 4 gedaan
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• Per tocht is het aantal inschrijvingen weergegeven in de kalender (status 3-3-2020 )

• Klik op de tochtnaam (hyperlink) om rechtsreeks naar de tochtbeschrijving te navigeren
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https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/8-toerskien-1/194-beginnersweek-kuehtai-484-404
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/8-toerskien-1/194-beginnersweek-kuehtai-484-404
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/14-off-piste-techniek-1/195-offpiste-techniek-oetztal-514-428
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/14-off-piste-techniek-1/195-offpiste-techniek-oetztal-514-428
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/13-freeride-3/197-freerideplus-ecrins-494-412
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/13-freeride-3/197-freerideplus-ecrins-494-412
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/31-freeride-4/196-italian-freeride-paradise-monte-rosa-441-368
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/31-freeride-4/196-italian-freeride-paradise-monte-rosa-441-368
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/13-freeride-3/199-freeride-toer-stubai-516-430
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/13-freeride-3/199-freeride-toer-stubai-516-430
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/31-freeride-4/198-freeride-toer-val-d-aosta-hospice-st-bernard-448-373
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/31-freeride-4/198-freeride-toer-val-d-aosta-hospice-st-bernard-448-373
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/200-toerplus-wildspitze-510-425
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/200-toerplus-wildspitze-510-425
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/201-toerplus-maurienne-500-417
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/201-toerplus-maurienne-500-417
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/215-50-plustocht-sadnighaus-541-451
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/215-50-plustocht-sadnighaus-541-451
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/204-50-plustocht-queyras-482-402
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/204-50-plustocht-queyras-482-402
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/202-50-plustocht-val-maira
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/202-50-plustocht-val-maira
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/216-vernagt-473-394
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/216-vernagt-473-394
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/203-val-di-rhemes-417-347
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/203-val-di-rhemes-417-347
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/222-gletsjertocht-vanoise-toerskien
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/222-gletsjertocht-vanoise-toerskien
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/205-rochebrune-serieuze-487-406
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/205-rochebrune-serieuze-487-406
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/206-tgv-4-daagse-vanoise-337-281
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/206-tgv-4-daagse-vanoise-337-281
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/207-binntal-formazza-433-361
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/207-binntal-formazza-433-361
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/208-wildstrubel-haute-route-622-498
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/208-wildstrubel-haute-route-622-498
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/209-oetztaler-rundtour-express-569-474
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/209-oetztaler-rundtour-express-569-474
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/217-hemelvaarts-4-daagse-langtalereck-301-251
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/217-hemelvaarts-4-daagse-langtalereck-301-251
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/210-venediger-glockner-677-564
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/210-venediger-glockner-677-564
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/211-cevedale-543-453
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/211-cevedale-543-453
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/218-urner-franzosenrunde-585-468
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/218-urner-franzosenrunde-585-468
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/212-gran-paradiso-538-430
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/212-gran-paradiso-538-430
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/213-albaron-haute-maurienne-635-508
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/213-albaron-haute-maurienne-635-508
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/12-toerskien-5/221-toerskien-poolse-tatra
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/12-toerskien-5/221-toerskien-poolse-tatra
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/12-toerskien-5/214-tour-de-la-meije-631-505
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/12-toerskien-5/214-tour-de-la-meije-631-505
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/193-lustrum-kickoff-silvretta
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/9-toerskien-2/193-lustrum-kickoff-silvretta
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/219-maatwerktochten
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/219-maatwerktochten
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/219-maatwerktochten
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/219-maatwerktochten
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/219-maatwerktochten
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/219-maatwerktochten
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/220-toerskien-wildstrubel-haute-route
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/10-toerskien-3/220-toerskien-wildstrubel-haute-route
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/223-bundner-haute-route-maatwerk
https://toerskien.org/index.php/tochten/overzicht-tochten/event/11-toerskien-4/223-bundner-haute-route-maatwerk
http://www.toerskien.org/tochten/overzicht-tochten

