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BO2  intoroductie Kuhtai (combi-week) 2 1 1 1 1 3 1 Leuk en leerzaam Een leerzame beginnersweek met 3 dagen offpistetraining met liftgebruik om de skitechniek te verbeteren en 3 dagen toeren met
instructie.

BO3  intoroductie Langtalereck Hitte 12 1 1 1 1 3 1 A OtztalerAlpen Hier leer je toerskién Heerlijke beginnersweek met prachtige toeren en een dag offpiste training met de lift.

B04  intoroductie Similaun A Otztaler Alpen Direct naar de top Stevige beginnersweek voor uitstekende skiers, waarbij verschillende hutten worden aangedaan.

----——

FO2 Freeride Serre Chevalier & la 6 F  Ecrins Voor goede skiers Het gebied van Serre Chevalier/La Grave heeft veel noordhellingen, waardoor de sneeuw langer mooi blijft na een sneeuwbui. La Grave

Grave heeft wereldwijd een reputatie als freeridegebied voor mensen die van steilere hellingen houden. Afhankelijk van het niveau van de
deelnemers en de sneeuwcondities worden geschikte afdalingen gezocht.

FO3  Freeride Chamonix 6 1 4 1 1 3 1 F MontBlanc smullen in dit freeride mekka. Een week voor de betere freeriders! De mogelijkheden zijn hier zeer uitgebreid. Je kunt denken aan: Le Balme, Les grand Montet,
Argentiere, Tramm Montenvers, Aiguille du Midi, Les Houches, Brevent-Flegere en Courmayeur. Steile hellingen, couloirs, en flinke gletsjers,
je kunt er hier flink tegenaan.

FO4 Freeride Freeride Plus Ecrins 6 3 3 1 2 3/4 1 F  Ecrins 2 dagen offpiste training en 4 dagen Deze week start met 2 dagen training buiten de piste om de techniek bij te werken, en daarna kun je 4 dagen freeriden in diverse gebieden

meters maken naast de piste. rond Briancon. Met de lift omhoog.

FO5 Freeride Chamonix 4 daagse 6 2 5 2 4 4 1 F  Mont Blanc Met het vliegtuig naar geneve en dan 4  Je vliegt naar Geneve en vandaaruit gaat een busdienst (ouibus.com) in 2 uur naar Chamonix, het freeride Mekka (met de auto kan

dagen knallen in Chamonix natuurlijk ook). Daar kun je met 1 skipas alle hellingen in het dal te lijf. Nu hoeft alleen het weer nog mee te werken om 4 dagen lekker te
knallen.

O

FT02 Freeride Techniek Riffelsee (Techniek) 6 A Otztaler Alpen  Hier leer je echt skien! Een week lang intensieve training van offpiste techniek met 's avonds videoanalyse in het hotel. Met de lift omhoog en telkens een nieuwe

oefening op en buiten de piste. Velen gingen u voor.
T
HO2  Huttentocht Lesachalm 2 1 2 2/3 0 A Schobergruppe tochtvanuit twee standplaatsen. De tocht begint in het Lucknerhaus (1984m) met enkele dagtochten naar b.v. de Fiegerhorn (2744m), Glatzchneid (2910m) of Schere
(3031m). Vervolgens maken we de oversteek naar de Lesachalmhut (2120m) via het Boses Weibl (3121m). Daar maken weer elkele
dagtochten naar b.v. Schonleitenspitze (2810m), Hochshober (3240m). Aan et eind van de week dalen we weer af naar Unterlesach en gaan
terut naar het Lucknerhaus.

HO3  Huttentocht Winnebachsee 6 1 2 1 2 3 2 A StubaierAlpen Klassieke huttensfeer na een mooie toer. Mooie tochten vanuit Winnebachseehutte en Westfalenhaus naar toppen van ongeveer 3200 meter. Vanuit kleine, gezellige hutjes beleef je
de gletsjers van het Stubai. Start- en eindpunt in Gries im Otztal.
HO4  Huttentocht Franz Sennhutte 6 2 2 2 2 3 1 A StubaierAlpen Mooie toeren vanuit een comfortabele De Franz Sennhut vormt een prima uitvalsbasis voor een week toerskien in het Stubai. Keuze uit 30 mooie dagtochten. Neem je pickel en
berghut stijgijzers mee voor de laatste meters naar de top. Comfort van warm en koud stromend water, douche en WiFi.
HO5  Huttentocht Pain de Sucre 6 1 3 1 2 3 3 F AQueras Zelf alleen nog voor de poedersuiker De Queyras rond Ceillac en St Veran met larixbossen, kale toppen van rond de 3000 meter en uitzicht op Italie. 2 x een liftje voor een
zorgen. kickstart in de ochtend. Overnachting in rustieke berghutten en in één van de mooiste dorpjes van Frankrijk. Natuurlijk ook de Pain de Sucre
zelf (3208m), hopelijk met verse sneeuw bestoven.
HO6  Huttentocht Val di Rhémes 6 2 2 1 2 3 3 | Gran Paradiso Hoe spel je savoir vivre in het Italiaans? Een week toeren in het natuurgebied Gran Paradiso-Vanoise. Vanuit Italie toer je bij de Benevolo hut en maak je een keer de oversteek naar
de Franse Prariond-hut. Elke dag een mooie toer in het grensgebied met ongeveer 1000-1100 hoogtemeters.
HO7  Huttentocht Tuoi 6 2 3 1 3 2/3 2 0 Engadin Met uitzicht op de Piz Buin Het Engadin lig prachtig verscholen in oost Zwitserland, Een gebied met een heel eigen sfeer. Je begint in de chamanna Tuoi die aan de

zuidkant van de Piz Buin ligt. Van hieruit maak je enkele dagtochten, bijvoorbeeld naar de dreilander spitze (3197) en de Piz Buin (3312m).
Halverwege de week steek je via de signalhorn (3197m) of de Egghorn (3147m) over naar de Silvrettahutte (2341m). Van daaruit maak je
ook enkele dagtochten, bijvoorbeeld naar de Gletscherchamm (3173m) je gaat via de chamanna Tuoi weer terug naar Guarda in het dal.

HO8  Huttentocht Flexibele week 6 3 3 1 3 ? ? A nnb Toeren daar waar de omstandigheden  Je kent dat wel, je heb een prachtig gebied uitgezocht maar ligt er bijna geen sneeuw als je op pad gaat terwijl aan de andere kant van de
Oostenrijk het beste zijn. hoofdkam verse poeder ligt. Bij deze tocht gaat je dat niet gebeuren. Het niveau van de tocht ligt vast maar een week voor vertrek overleg
je met de gids waar de omstandigheden het beste zijn. Je bent wel afhankelijk van beschikbaarheid van de hutten maar verder is alles
mogelijk. De tochtprijs is exclusief reis en verblijfskosten van de gids, deze zul je met de groep ter plekke moeten betalen. De gids komt uit
het Otztal en bestrijkt het gebied van Tirol in Oostenrijk tot aan oost Zwitserland en noord-oost Italie.
HO9  Huttentocht Toerplus Otztal 6 3 3 1/2 3 2/3 4 A OtztalerAlpen 2 dagen offpiste training en 4 dagen Deze tocht start met een training om de skitechniek buiten de piste op een hoger niveau te brengen. Je gaat dan vooral met de lift omhoog
toeren en de gids geeft je les in en rond het skigebied om je afdaaltechniek te verbeteren. Daarna wordt de rugzak gepakt voor een prachtige toer

langs 3 berghutten, zodat je het geleerde direct in de praktijk kunt brengen.
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H11

H12

H13

H14

H15

H16

H17

H18

H19

H20

H21

H22

H23

H24

H25

H26

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Stubai 4-daagse
Sellrainer Hohenweg

Stubaier Rundtour

Val Bedretto

Bonneval

Mont Thabor

Toerplus Queyras
Tour de Rochebrune

Grand Queras

Tour de la Grande Casse

Adamello (economy tip)

Monte Aquila (Gran
Sasso - Apenijnen)

Sambuco

Edelweiss =Sesvena
Val Formazza

Montafoner Haute
Route

Dreilandertour Silvretta

i Max # deeln.

12

o

a

a

™l Conditie

w NARELLIE S

1/2

o

(=

‘=

S .
{0 T
oIE|E
g|E|S
= O | <
3 2 2 A
3 2/3 6 A
3 2 0 A

3 2 5 F
3 23 5 F
3 2/3 4 F
3 2/3 3 F

3 2 ? F
13| 3] E
3 2 3 |
3 2/3 3 |
3 2/3 5 |
3 1/3 2 I/CH
3 2/3 2 |I/CH
4 2/3 6 A
4 1/2/. 5 A

streek
Stubaier Alpen

Stubaier Alpen

Stubaier Alpen

Alpi Leopontine

Maurienne

Nevache

Queyras

Queyras

Queyras

Vanoise

Adamello

Pressanella
Apenijnen

Piemonte

Rhdtische Alpen
Lombardia -

Wallis
Silvretta

Silvretta

2018

Omschrijving kort

Lekker even knallen

Rust en schoonheid, elke dag vanuit een

ander perspectief
Op naar de zuckerhutl

Onvergetelijke sfeer

De zuidkant van de Vanoise

Stevige toer met savoir vivre.

2 dagen offpiste training en 4 dagen
toeren

Ontspannen tocht door de Queyras

Met uitzicht op de Mont Viso

Geniet van de schoonheid van het
nationale park Vanoise

Over het front van WO1

De luxere variant van de Apenijnen

Heerlijke wijn, eten en sneeuw!

Langs de rand van het Zwitserse
nationale park
3 dagen Italie en 3 dagen Zwitserland

De mooist denkbare tocht door het
Silvretta/Montafon

Klassiek gerecht dat nog altijd goed
smaakt

Leuk dat jij ook wil meehelpen om het toerskiprogramma voor 2018 vorm te
geven. Een toerskicommunity stelt natuurlijk zelf het programma samen.

Via het formulier kun je binnen 5 minuten laten weten waar je graag naar toe
Zou gaan en wanneer:

Toerskien.org > Nieuws > Longlist 2018 staat online

Omschrijving middel

4 dagen genieten van het Stubai. Innsbruck is per trein en vliegtuig (Transavia) goed te bereiken. Daarna per (pendel-)bus naar Neustift in
het Stubaital. In 4 dagen over de gletsjers en toppen van het Stubai en daarna met voldoening en spijt direct weer terug.

Een fantastische tocht langs 6 hutten door de noordelijke Stubai van Gries naar Lisens. Rustig gebied, pittige afdalingen. Ook per trein en
vliegtuig bereikbaar.

Een rondtocht door de stubaier alpen. Een afwisselend gebergte met mooie gletsjers en rotspartijen in het hart van de alpen. Beginpunt van
de tocht is in Gries in het Otztal. Van hieruit ga je naar de Amberger-, Dresdner-, Franz Senn hutte, Westfalen haus en via de winnebachsee
hutte terug naar Gries. Onderweg beklim je verschillende bertoppen waaronder de Zuckerhutl (3505m), de witte koningin van de stubaier
alpen.

Een rondtocht vanuit Realp naar het zuiden over de grenzen van Wallis, Uri en Tessin, waarbij ook 1 of 2 keer in een onbemande hut wordt
overnacht. Bij goed weer uitzicht tot in Italié.

Elke dag een nieuwe hut en tussendoor een leuke top of col. Geniet van de unieke en beschermde natuur. Hier gespot: arend probeert
marmot te stelen van vos. Vanaf de Refuge Plan du Lac trek je naar het oosten, om uiteindelijk via de flanken van de Albaron af te dalen
naar Bonneval sur Arc.

Deze tour maakt een ronde door de Nevache, net ten noordenwesten van Briancon. Briancon is beroemd om zijn 300 dagen zon per jaar en
daarnaast valt er ook veel sneeuw. De toer begint in gehucht Pont de I'Alpe dat net ten oosten van de Col du Lautaret en maakt een rondje
langs de Mont Thabor (3178 meter). Deze tocht heeft enkele stevige dagen, met een uitschieter naar 1500 hoogtemeters. Kleine hutten
met Frans eten. Ook bereikbaar per nachttrein.

Deze tocht start met een training om de skitechniek buiten de piste op een hoger niveau te brengen. Je gaat dan vooral met de lift omhoog
en de gids geeft je les in en rond het skigebied om je afdaaltechniek te verbeteren. Daarna wordt de rugzak gepakt voor een prachtige toer
langs 3 berghutten, zodat je het geleerde direct in de praktijk kunt brengen.

Een mooie week in het noorden van de Queyras, direct vanuit Briancon. Eén overnachting in een comfortabel, maar onbemand
onderkomen in een verlaten dorp. Hoogste punt van de week is de beklimming van de Petit Rochebrune (3078m). Ook goed per trein
bereikbaar.

Mooie tocht vanuit het afgelegen Queyras. De tocht begint in st VeranTijdens de rondtocht doe je ook het dal van de Ubaye en het valle
Varaita in Italie aan. Onderweg beklim je toppen als Tete de la Cula (3121m) Point Basse de Mary (3126) en de Grand Queras (3164m).
Vanuit Tignes neem je eerst een lift om daarna via de refuge des Fonds des Fours, refuge de la Femma en refuge Felix Fauré weer terug te
keren naar Tignes. Een fraaie rondtocht door het nationaal park van de Vanoise, met bekliming van diverse cols en de Point de la Rechasse
(3212m). Fantastisch uitzicht op de enorme gletsjers van het gebied.

Tocht met drie hutten (Rifugio Mandrén Citta di Trento (2449m), Rifugio ai Caduti dell'Adamello alla Lobbia Alta., Rifugio Francesco Denza)
en toppen tot ruim 3500 meter, waar het prachtige gletsjerlandschap de sporen van de oorlog nog steeds niet heeft uitgewist.

Vanaf het vliegveld van Rome ga je met een busje naar de Apenijnen, waar je prachtige toeren kunt maken. In deze variant wordt in hotels
in dorpjes overnacht. Eerst ga je twee dagen toeren bij de Monte Vettore ten noorden van de Gran Sasso. Daarna verkas je naar het Gran
Sasso-gebied. De tochten beginnen en eindigen iets lager en een enkele keer wordt een lift gebruikt. Flexibel programma dat de beste
sneeuw volgt.

Een paar dagen toerskien rondom Sambuco, aan de bovenkant van de Alpi Marittime. Je zou het niet verwachten maar zover zuidelijk ligt
nog een prima en sneeuwzeker toerskigebied. Naast de lekkere sneeuw kun je hier genieten van het heerlijke italiaanse eten en de wijnen
van de Piemonte. De tocht begint in Sambuco en gaat look een paar dagen het valle Maira in.

Enkele dagen toeren in Sud-Tirol en daarna naar S-charl aan de Zwitserse kant. Volop mogelijkheden voor een paar stevige dagtochten en
relaxen in de badton met uitzicht op de toppen rondom. Moet vroeg geboekt worden vanwege hotelreservering.

Eerst 3 dagtochten vanuit de Rif. Cesare Mores in het Val Formazza en daarna 3 toppen vanaf het nabijgelegen Simplonhospiz, alwaar je te
gast bent bij de monniken.

Een zware tocht op de grens van Oostenrijk en Zwitserland. De start is via de Bielerhohe naar de Wiesbadenerhutte. De tocht gaat aan
beide kanten van de grens richting eindpunt in Vadans. Grote hoogteverschillen vragen een prima conditie, maar daar krijg je wel een
mooie rij toppen zoals bijvoorbeeld de Piz Buin en Kleine Seehorn voor terug.

Op de grens van Tirol, Zwitserland en Vorarlberg maak je een klassieke trektocht. Vanuit Ischgl via de Heidelberger-, Jamtal-, Tuoi-,
Wiesbadener en Saarbriickner Hitte. Tussentijds pak je dagelijks flinke gletsjers en toppen als Dreilanderspitze, Silvrettahorn en Piz Buin
mee.
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H27
H28

H29

H30

H31

H32

H33

H34

H35

H36

H37

H38

H39

H40

H41

H42

Huttentocht
Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentoc

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Huttentocht

Tour Soleil

Ski Alpin Masterclass

Petite Haute Route

Rondje Matterhorn

Haute Maurienne

Flexibele week frankrijk

Verleng je haute route
Queyras - Ubaye
Chamonix-St.Bernard
Grande Traversiére

Gran Paradiso

Cevedale

Tour Extra soleil

Hemmingwa

 (NIEUW
Klassiek Otztale
Rundtour

Monch

Rondje Liskamm /
Spaghettironde

o o WMEYEXLCENE

N Conditie

w w NEREGES
IR Alpine

'S Toer ervaring

2/3

2/3

2/3

2/3

2/3

2/3

2/3

2/3

2/3

2/3

w w LEmel

CH

CH/I

F-
CH
F/

CH

CH

streek
Tessin
Wallis

Wallis

Wallis

Maurienne

nnb

Queyras-Ubaye
Wallis
Vanoise-Gran
Paradiso

Gran Paradiso

Ortler

Val Formazza

Sierra de Gredos
Otztaler Alpen

Berner Oberland

Monte Rosa

2018

Omschrijving kort
Geniet van beschermd landschp

Lekker zelf je eigen tocht plannen

De omgekeerde Haute Route

Ontdek de veelzijdigheid van deze
beroemde berg.
Beleef de wildernis

Toeren daar waar de omstandigheden
het beste zijn.

Het verlengstuk van de Haute Route, ten
zuiden van Briancon

Het majestueuze landschap van het
Mont Blanc massief

Twee nationale parken in één toer.

Skien in het jachtgebied van de koning

Stevige toer over enorme gletschers.
Voel de grens tussen Siid Tirol en Italié
en geniet van het italiaanse eten.
Rondje zonnige zuiden

Centraal Spanje in de voetsporen van
Ernest Hemmingway
Superklassieker: de moeder aller
Otztaltoeren

Klimwerk in het Berner Oberland

Maximaal 4000-ers scoren

Leuk dat jij ook wil meehelpen om het toerskiprogramma voor 2018 vorm te
geven. Een toerskicommunity stelt natuurlijk zelf het programma samen.

Via het formulier kun je binnen 5 minuten laten weten waar je graag naar toe
Zou gaan en wanneer:

Toerskien.org > Nieuws > Longlist 2018 staat online

Omschrijving middel
Via de zonnige zuidkant van de Alpenkam van Realp naar het beroemde Binntal. Prachtig landschap met topbeklimmingen tot 3400 meter.

Onder leiding van een exelente gids mag je nu zelf aan de slag. Samen met je groep plan je 's avonds in de hut de tocht zelf de tocht van de
volgende dag en onderweg beplalen jullie samen hoe de tocht verloopt. De gids helpt jullie, geeft uitleg en grijpt in wanneer de veiligheid
daarom vraagt. Voorwaarde voor deelname is een ruime toerskiervaring en enige kennis van de lawinekunde.

Als je de Haute Route omkeert, dan ga je van Saas Fee naar Chamonix. Je kunt dan op diverse plekken de lift pakken, waardoor je 12.000
meter afdaalt, terwijl je maar de helft hoeft te klimmen. Wel goed acclimatiseren, want je gaat al aan het begin naar 4128 meter
(Strahlhorn). Je moet bovendien zeer gecontroleerd kunnen skien, want je daalt enkele malen af door indrukwekkende spletenzones, zoals
op de Schwarzegletjer bij Zermatt en de Vallee Blanche boven Chamonix.

Vanuit Zermatt tegen de klok in rondom de Matterhorn over enorme gletsjers. De hutten zijn even onvergetelijk als de cols en toppen. Via
Valpelline en Valtournanche kom je de laatste dag op de Breithorn (4164m) en volgt een lange gletsjerafdaling naar Zermatt.

Vanuit Bonneval-sur-Arc over de grens tussen Frankrijk en Italie naar La Goulaz. Een pittige tocht met veel toppen rond de 3500 meter: o.a.
Pointe Francesetti, Petite Muraille d'ltalie, Ouille d'Arberon en de Albaron. Geniet van de West-Alpen, zonder massa's mensen en met
franse en italiaanse sfeer.

Je kent dat wel, je heb een prachtig gebied uitgezocht maar ligt er bijna geen sneeuw als je op pad gaat terwijl aan de andere kant van de
hoofdkam verse poeder ligt. Bij deze tocht gaat je dat niet gebeuren. Het niveau van de tocht ligt vast maar een week voor vertrek overleg
je met de gids waar de omstandigheden het beste zijn. Je bent wel afhankelijk van beschikbaarheid van de hutten maar verder is alles
mogelijk. De tochtprijs is exclusief reis en verblijfskosten van de gids, deze zul je met de groep ter plekke moeten betalen. De gids komt uit
de buurt van Briancon en bestrijkt het gebied van de alpi maritiem tot aan chamonix.

In 6 dagen door Ubaye en Queyras, voor mensen die hun Haute Route willen uitbreiden over de gehele Alpen, en voor liefhebbers van de
ruige natuur op de grens van Frankrijk en Italié.

Vanuit Chamonix trek je in een week naar de St.Bernardpas en als afsluiting beklim je de Mont Velan. Uitdagende pasovergangen en
beroemde toppen. Je overnacht waarschijnlijk 1 keer in een onbemande hut en een keer in het klooster.

Vanuit Val d'Isere met de lift omhoog en daarna een rondje door Italié en weer terug. 3 hutten: Prarion (F), Benevolo (I) en Mario Bezzi (I).
Prachtig gebied, Italiaans eten en toppen van bijna 3500 meter.

In een week rond én op de Gran Paradiso. Start in Cogne en tegen de klok in rond naar Lilaz. Fantastisch gebied voor een toertocht en een
goede kans om een 4000-er te beklimmen. Zowel italiaanse drukte als de stilte en gastvrijheid. van de Rif. Pontesa.

Vanuit Sulden (Zuid-Tirol) trek je in 6,5 dag door het Ortlergebied, waarbij stevige hoogteverschillen worden overbrugd. Zufallhitte, Rifugio
Branca, Rifugio Pizzini. Fraaie toppen waarvoor de ski's ook worden gewisseld voor stijgijzers. Verscheidene mogelijkheden voor een sauna
op hoogte.

Zwitserse toppen op z'n Italiaans. Op de plek waar Italié diep in Zwitserland binnendringt, hebben we een mooie rondtour uitgewerkt. Je
komt vanuit Zwitserland over de Simplonpas en slaat links af naar het Val Formazza. Vanuit het bergdorpje Valdo ga je omhoog aan de
westkant van het dal en maakt vervolgens een ronde met de wijzers van de klok mee naar de oostkant door het hoge deel van het Val
Formazza. Tussen de talloze bergmeren liggen klassieke kleinschalige hutten, fraaie toppen van rond de 3000 meter en enkele bescheiden
gletsjers. De zonnige kant van de Alpen, maar helaas geen goedweergarantie.

Voor wie de grenzen wil verleggen: het nartuurpark van de Sierra de Gredos biedt ruige graniettoppen tot 2600 meter en een rijke fauna. In
de winter kan er een stevig pak sneeuw vallen zodat alle traveseros zich kunnen uitleven.

9 dagen! toppensnellen in de Oetztaler Alpen. De lange variant waarbij alle hoge bergen met volle rugzak worden beklommen, terwijl wordt
doorgestoken van de ene hut naar de andere. Incl de hoogste berg van Tirol, de Wildspitze.

Berner Oberland met een klein groepje van maximaal 3 deelnemers, waardoor ook wat 2e graads klimwerk mogelijk is. Naast de Monch
staan ook de Gross Fieschenhorn, Firnsteraarhorn en Gross Wannenhorn op het programma. Daarmee scoor je een paar mooie 4000-ers.
Prijzig door groepsgrootte en treinkaartje naar het Jongfraujoch, maar je krijgt een bijzonder mooi gebied gepresenteerd.

Vanuit Zermatt met de lift naar de Klein Matterhorn en daarna via een reeks vierduizenders over de grens van Italie en Zwitserland. Opties:
Roccia Nero en Pollux, Castor, Passo del Naso, Ludwigshohe, Parrotspitze, Lisjoch en Signalkuppe. De Dufourspitze (hoogste punt CH) is ook
een serieuze optie. Retour via Zermatt.
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H43  Huttentocht
H44  Huttentocht
H45  Huttentocht
H46  Huttentocht
H47  Huttentocht
NIEUW

H48 uttentoc

H49  Huttentocht
H50  Huttentocht
H51  Huttentocht
H52  Huttentocht

S - Standplaatstochten

S02  Standplaatstocht

S03  Standplaatstocht
S04  Standplaatstocht
S05  Standplaatstocht

Tour de Combin
Haute route Imperiale
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Omschrijving kort

Pittige rondtocht met adembenemend
uitzicht

Prachtige toer voor
evenwichtskunstenaars. Laat je
imponeren door de kroon van de keizer.

Een langere en meer technische haute
route

Een echte klassieker langs de mooiste
bergen van Europa
De verlenging van de Haute Route in

oostelijke richting
Ruige trektocht door de wildernis

Zware tocht in het hart van de Ecrins

Middenin de woeste Ecrins

Toeren daar waar de omstandigheden
het beste zijn.

Heftige tochten aan de Italiaanse kant
van de grens

4 dagen toeren vanuit gargellen

Goldberggruppe, Relaxed toeren

Hohe Tauern

Val de Claree

Piemonte

Met de TGV naar Oulx en dan lekker 4
dagen toeren

Prachtige dagtochten in ongerepte
natuur.

Leuk dat jij ook wil meehelpen om het toerskiprogramma voor 2018 vorm te
geven. Een toerskicommunity stelt natuurlijk zelf het programma samen.
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Omschrijving middel

Een tocht rondom de enorme Grand Combin, waarbij je volop kunt genieten van de sneeuw in de noordhellingen. De route naar de top van
de Grand Combin zelf is tegenwoordig erg riskant, dus die is buiten bereik. Vanuit La Fouly maak je een mooie ronde om de berg. De top van
de Mont Vélan (3726) is het toetje. Dit is een technisch zware tocht die goede sneeuw- en weerscondities vereist, maar er zijn genoeg
mogelijkheden om alternatieven te zoeken als de omstandigheden dat nodig maken. Maximumaantal deelnemers 4 (= ook het minimum).
Van noord naar zuid richting Matterhorn via gletsjers en graten door een van de mooiste gebieden van het Wallis. Het begin is in St.Luc en
via de Turtmannhitte, de Cabane de Tracuit, de Cabane d'Arpiettaz, de Cabane de Grand Mountet en de Schonbielhiitte kom je uit in
Ferpecle. Tussentijds elke dag een top, soms zelfs boven de 4000 meter. Een fantastische tocht voor ervaren ski-alpinisten die de bergen
graag in het laagseizoen willen beleven.

We kiezen de Grand Lui variant van de haute route, een langere, moeilijker en technischer variant van de haute route die de weg
onderbreking in verbier vermijdt. De afwijkende route gaat van de cabane de Trient over de Grand Lui naar La Fouly, naar de st Bernhard
pas, naar de cabane du Velan en sluit weer aan op het normale parcours bij de Chanrion hut

Van Chamonix naar Saas Fee, met onderweg beklimming van twee vierduizenders. Als je dan toch die beroemde tocht wil doen, dan stop je
natuurlijk niet in Zermat, maar loop je nog even door.

In 7 dagen van Saas Fee naar Airollo, via het Binntal en het Val Bedretto. Stevige tocht als volgende etappe van de Super Haute Route.

In 7 volle dagen van Vizzavona naar Arco door de wilde natuur die tot 2706 meter boven de Middellandse Zee uitstijgt. Hutjes zijn vaak
onbemand dus eten en slaapzak moeten mee. Onvergetelijke ervaring in de ruige wildernis en een leuk gesprek met de stewardess over je
skischoenen in de cabine. Hoogteverschillen van ongeveer 1300 m, maar vanwege het gewicht van de rugzak valt deze tocht toch in de
zwaarste categorie.

Ten zuiden van La Bérarde ligt een gebied met gletsjers en steile overgangen. De Ref. de la Pilatte is eerst uitgangspunt voor de Mont
Gioberney en de Pointes des Boeufs Rouges. Daarna ga je naar de ref. Carrelet en Lavey voor nog meer mooie toppen. Er wordt daarvoor
regelmatig gebruik gemaakt van pickel en stijgijzers.

De Ecrins is een ruig gebied met grote gletsjers en zeer steile overgangen. Skien tot 45 graden en wat klimwerk mogen geen probleem zijn
voor deze tocht. Geniet van de rust, die je hier in de zomer niet meer vindt.

Je kent dat wel, je heb een prachtig gebied uitgezocht maar ligt er bijna geen sneeuw als je op pad gaat terwijl aan de andere kant van de
hoofdkam verse poeder ligt. Bij deze tocht gaat je dat niet gebeuren. Het niveau van de tocht ligt vast maar een week voor vertrek overleg
je met de gids waar de omstandigheden het beste zijn. Je bent wel afhankelijk van beschikbaarheid van de hutten maar verder is alles
mogelijk. De tochtprijs is exclusief reis en verblijfskosten van de gids, deze zul je met de groep ter plekke moeten betalen. De gids komt uit
het Aosta dal en bestrijkt het gebied van noord-west Italie tot aan Wallis in Zwitserland.

Vanuit twee of drie hutten stevige tochten naar de toppen rondom het Valpelline, een rustig dal waar de capucino beroemd is. Bij zeer
goede omstandigheden is ook de wintertop van de Dent d'Herens bereikbaar.

Bij Gargellen, met name rond de Schafberg, kunnen mooie off-piste afdalingen worden gemaakt. In combinatie met toerskitochten naar
delen van de Madrisa Rundtour staat dit garant voor een prima combi 4-daagse. Hoewel er regelmatig liften worden gebruikt, gaan dus ook
de vellen af en toe onder de ski's. Afhankelijk van het weer en de sneeuwcondities wordt in overleg met de gids van dag tot dag bepaald of
er off-piste geskied wordt of getoerd.

Prachtige dagtochten vanuit een gerenoveerde hut op 1.880 meter. Bereikbaar vanuit Mortschach, 15 km ten zuiden van Heiligenblut. Er
zijn veel mogelijkheden om (lichtere) tochten te maken tot max. 4 uur. Het maximale hoogteverschil is minder dan 1.000 meter. Ontdek het
mooie landschap van Karnten in het Astendal en geniet!

Oulx, net aan de italiaanse kant van Briancon is met de TGV makkelijk te bereiken. Met een taxibusje kom je vlot van het station naar
Nevache in het Val de Claree. Van daaruit kun je 4 dagen prachtig toeren. Het gebied is niet zo hoog wat gunstig is voor de acclimatisatie
maar de bergen zijn prachtig met af en toe dolomietenachtige rotswanden. In de winter is het er heerlijk rustig.

Het Valle Maira is een bijna verlaten dal in de zuidelijke Italiaanse Alpen. Het is niet ontwikkeld als skigebied en is een paradijs voor
dagtochten in de natuur. Toppen liggen op 2800 tot 3000 meter en de afdalingen door het bos zorgen voor de jingle bells. Italiaanse
hartelijkheid en espresso maken het plaatje compleet.
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S06  Standplaatstocht Matschertal 6 3 2 1 3 4 1 | Vinschgau Vanuit een luxe onderkomen, stevig Het Glieshof (1824m) vormt het uitgangspunt voor dagtochten naar de toppen van het Matschertal. Die liggen al snel 1500 meters hoger.
toeren Per dag wordt de meest geschikte top gekozen. Hoewel de rugzak klein blijft, kan de sauna goed van pas komen om de spieren aan het eind
van de dag te laten ontspannen. Uitzicht op alle toppen van de Otztaler Alpen.

S07  Standplaatstocht Kickoff weekend 24 2 3 1 3 3 1 nnbnnb 2 dagen toeren als seizoensstart Aan het begin van het seizoen gaan we met coordinatoren en andere enthousiastelingen 2 dagen toeren, met optie om daarvoor nog een
dag op de piste te skien. Locatie is nog niet gekozen, bereikbaarheid en een leuk onderdak zijn belangrijke criteria. Maximum aantal
deelnemers wordt vooral bepaald door het onderdak. We toeren in kleinere groepen.

Conditieniveau Ski-niveau Toerski-niveau:

je kan minstens vier uur lopen in de bergen met rugzak van ca. 10 kg 1 beheersing van een parallelbocht op een zwarte piste 1 geen ervaringseisen

1 (tot 800-1.000 hoogtemeters per dag) 2 gecontroleerd en vlot afdalen buiten de piste in alle 2 je hebt al een introductietocht (toerskién 1) gedaan
Trainingsindicatie: 1x tot 2x per week 1 uur hardlopen soorten sneeuw 3 je hebt al een lichte toerskitocht (toerskién 2) gedaan
(of vergelijkbare inspanning). 3 gecontroleerd en viot afdalen met volle rugzak buiten de 4 je al hebt een middelzware toerskitocht (toerskién 3)
je kan minstens vijf tot zes uur lopen met rugzak van ca. 10 kg piste in alle soorten sneeuw, ook op steile hellingen. gedaan, en positief advies van de berggids

2 (tot 1.000-1.200 hoogtemeters per dag) 4 snel kunnen afdalen ( beheersing parallelbocht) buiten 5 je hebt al een zware toerskitocht (toerskién 4) gedaan,
Trainingsindicatie: minimaal 2x per week 1 uur hardlopen de piste in alle soorten sneeuw. en positief advies van de berggids
(of vergelijkbare inspanning) 5 snel afdalen (beheersing parallelbocht) in steile en
je kan minstens zes tot negen uur lopen met rugzak van ca. 10 kg smalle (couloir) hellingen buiten de piste Voor freeride weken gelden afwijkende niveau eisen:

3 (tot 1.500 hoogtemeters per dag) 1 Geen ervarings eisen
Trainingsindicatie: minimaal 3x per week 1 uur hardlopen Alpine niveau: 3 Je hebt al eerder freeride of offpiste techniek weke
(of vergelijkbare inspanning) Uiteraard dient men van hoogtevrees geen last te hebben. 4 Je hebt al een freeride tocht met niveau 3 gedaan
je hebt vaker extreme lange bergtochten gemaakt met rugzak 1 je hebt geen of enige alpine ervaring 5 Je hebt al een freeride tocht met niveau 4 gedaan

4 (van 9 uur of zelfs meer, 1.500-2.000 hoogtemeter 2 je hebt klimervaring in alpien terrein
Trainingsindicatie: Je bent super fit en traint minimaal 3x per week je hebt klimervaring met pickel en sti
1 uur hgrdlopen (of vergelijkare inspanning) P 3 B g = i = Nieuw in de longlist of al lang niet meer in het

programma van toerskien.org.
Comfort

1 onbemande hut of bivakhut

2 verzorgde hut

3 verzorgde hut met stromend water, soms met douche
4 pension met warme douche
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